
SOSIALVEKENE 
Veke 33-34 

TEMA: Folkehelse og livsmeistring 

 
 
 
 

Fag 
Kjerne- 
element 

Emne Tverrfagleg tema 

Norsk Tekst i kontekst Lesestrategiar 
 

Folkehelse og 

livsmeistring 

 

Matematikk 

Utforsking og 
problemløysing 
Resonnering og 
argumentasjon 

Tal og rekning 

Engelsk 
Kommunikasjon og 

språklæring 
Me and my life 

Samfunnsfag 

Demokratiforståing og 
deltaking 

Identitetsutvikling og 
fellesskap 

Å vera saman 

Naturfag Jorda og livet på jorda Myldrande liv 

Krle 
Å kunne ta andres 

perspektiv 
Levereglar 

Kunst og 
handverk 

Kunst og 
designprosessar 

Kopiering av 

kunstverk med ulike 

teknikkar 

Musikk 
Utøva musikk 

Oppleva musikk 

Song-, rytme- og 

rørsleleik 

 Kroppsøving 
Deltaking og samspel i 
bevegelsesaktivitetar 

Fellesaktivitetar og 

leik 

 

 

Informasjon 

Minna elevane på det rektor snakka om i oppstartstalen. 

Ordensreglar/klassereglar 

Relasjonsøvingar 

Sjølvbilete, tilhøyrsle, meistring  

 



 
 

Vekenr 33 Vekenr 34 

 Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 Første 
skuledag 

Samarbeids
oppgåver 

 
Uteleik 

 Blåbærtur 
til 

Høgehaug 

   Skyting på 
skytebana 

 
 
 

 Fellestur til 
Raumåls-
grinda/ 

Vidmyrane 
2      

3      

4      

5       

6       
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