
  4A, KAUPANGER SKULE 2022/2023    
PERIODE: 3           VEKE: 1 

          MÅL: Vere fysisk aktiv og ta godt vare på kroppen. 
                          Hjelpe til med arbeid ute og inne heime.  

 

Kjære 4A! 
Godt nyttår! Håpar alle har ein ein fin ferie og er klare til ein spanande siste halvdel av fjerde klasse.  
*Kle og utstyr: Hugs å ta med innesko/joggesko og yttertøy attende til skulen allereie første skuledag. 
Det kan bli kaldt vèr, og me har uteaktivitet «på sparket», så det er viktig at alle barna kvar dag har kle 
og sko til å kunne vere ute over noko tid.  
Ha ei fin veke, alle saman! Beste helsing oss vaksne i 4A. 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 MÅNDAG TYSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
09.00-10.00 
m/fruktstund 

 
 
 
 
 
 

FRI 
 
 

NORSK  
Skriva om jul/nyttår 

NORSK MATEMATIKK 
 
 
 

MATEMATIKK 

10.00-10.15 FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 
10.15- 11.45 
m/matstund 

MATEMATIKK 
 
 
 
 

MATEMATIKK  
 
ENGELSK 
 

KRØ I GYMSALEN 
 

FYSAK UTE  
 
NORSK 
 

11.45-12.15 STOREFRI STOREFRI MATSTUND/STOREFRI STOREFRI 
12.15-13.15 MUSIKK BIBLIOTEK 

NATURFAG 
 
 

SAMFUNNSFAG 
 
 

KRLE 
 

13.15-13.30 FRIMINUTT HEIM/SFO 13.15 FRIMINUTT  HEIM/SFO 13.00 
13.30-14.30 ENGELSK  NORSK 

 
 

 

14.30 HEIM/SFO 14.30  HEIM/SFO 14.30  

Lekse tysdag:  Salto Arbeidsbok 4A: Repetisjon «E for Æ» side 104 + 105.  
Lekse onsdag: Matematikk: Individuelt heimearbeid.  
Vekelekse engelsk: *My First Reader: Les og set om eventyret «I want my dinner» side 8-13.  

*Explore Smart Øving (ESØ): Jobb minst 20 minutt her.  
Leselekse: Les minst 15 minutt tysdag + onsdag + torsdag. 


